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CNAIR S.A.

“Spunem DA sigurantei circulatiei”

Program de constientizare

Premise

Siguranta rutierd reprezinta o prioritate atat la nivel mondial, cat si la nivel european, iar reducerea
deceselor cauzate de accidentele rutiere a fost setata drept obiectiv, atat de Organizatia Natiunilor Unite, cat
si de Uniunea Europeana.

Compania Nationald de Administrare a Infrastructurii Rutiere S.A. actioneaza pentru prevenirea si
combaterea riscului rutier si a consecintelor acestuia. Prioritatea zero a Companiei Nationale de
Administrare a Infrastructurii Rutiere S.A., pe ldnga dezvoltarea retelei de autostrazi este siguranta
circulatiei. Cresterea gradului de siguranta rutiera va conduce la reducerea numarului de accidente
rutiere.

C.N.ALR.-5.A. se canalizeaza pe problemele care vin efectiv din asteptdrile oamenilor. Pe ldnga toate
proiectele strategice pe care compania le deruleaz3, rezolvarea problemelor de sigurantd a traficului
reprezintd o alta prioritate. Compania este implicata in activitati de imbunatatire a sigurantei circulatiei, atat
prin promovarea programelor si proiectelor de siguranta a traficului, cat si prin implementarea masurilor
tehnice care au ca scop reducerea accidentelor.

Unul dintre obiectivele principale ale programului "Spunem DA Sigurantei Circulatiei” este cresterea
gradului de constientizare care sa determine angajarea cetatenilor in a adopta un comportament
responsabil in trafic.

1. DATE STATISTICE

Organizatia Mondiala a Sanatatii arata ca 1,35 milioane de persoane isi pierd
anual viata in accidente rutiere. in plus, 50 de milioane de persoane sunt ranite
grav ca urmare a accidentelor rutiere.

Conform celui mai recent raport al Consiliului European pentru Siguranta
Transporturilor, Romania se afla in 2019 pe ultimul loc, cu cel mai mare numar de
persoane decedate in accidente rutiere raportat la 1 milion de locuitori (96 de
decese, mult peste media europeana, de 51 de decese la 1 milion de locuitori).
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Inspectoratul General al Politiei Romane mentioneaza in ultimul buletin al sigurantei
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rutiere faptul ca, in Romania, numarul accidentelor rutiere grave a scazut cu 6,6%, iar
numarul persoanelor ranite grav in aceste accidente a scazut cu 4,5% in perioada 2010-
2019. Desi numarul de persoane ranite grav si numarul accidentelor grave au avut o
dinamica asemanatoare (conform tabel), in acest interval de timp se observa o scadere
mai accentuata a totalului deceselor rutiere (cu 21,6%), de la 2377 la 1864 persoane -
reducere similara mediei europene.
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Evolutia accidentelor rutiere grave in Romania
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Sursa: IGPR - Evidenta Accidentelor de Circulatie [EAC]
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Indicele de mortalitate rutiera, definit ca numarul de persoane decedate inregistrate in
medie la 100 de accidente rutiere grave, s-a mentinut in perioada 2010-2019 relativ
constant, cu o reducere considerabila intre 2010 si 2011.

Dinamica indicelui de mortalitate rutiera
in perioada 2010-2019

5.7

H010 011 012 2013 A4 5 M6 Jirl JB 019

Sursa: IGPR ~ Evidenta Accidentelor de Circulatie (EAC) si Institutul National de Statistics

Cauzele accidentelor, conform Strategiei Nationale de Siguranta Rutiera rutiere,
sunt urmatoarele:

Tabelul nr. 1 -Cauzele accidentelor rutiere incadrate in domenii cauzale

Domenii canzale | Caunze incluse

Vehicul/ conducitor vehicul (76,4%0)

- viteza (19,6%) vitezda neregulamentard, viteza neadaptatd la
condiriile de drum

- neacordarea prioritifii pietonilor | neacordare prioritate pietonilor

(10.2%)

- neacordarea prioritatii vehiculelor | neacordare prioritate vehiculelor

(7.3%)

-alte manevre neregulamentare | perespectare distan{d intre vehicule, depéasire

(21,8%) pneregulamentard, neasigurare la schimbarea
direcfiei de mers, circulatie pe sens opus,
neasigurare mers inapoi, conducere fird permis,
conducere agresiva, intoarcere neregulamentara,
nerespectare semnalizare semafor, neasigurare
schimbare band3. nerespectare indicatoars
rutiere de obligare sau reglementare, oprire/
stafionare  neregulamentard, alte abater
savarsite de conducétoni auto

- deficiente ale conduciatorulul | adormire la volan, alte preocupin de naturd a

vehiculuhui (4.3%s) distrage atenfia, infirmitdti sam afectiuni
medicale

- conducere sub inflnenta alcoolului | conducere sub influenta alcoolului

(2.8%)
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- deficiente ale vehiculului (0.4%)

defectiuni  tehnice  wvehicul, neasigurare
stabilitate incarcaturd

- abateri ale biciclistilor (7,2%)

abateri biciclisti

sau animale (2,8%)

- abateri ale conducétorilor de atelaje

abateri ale conducatorilor de atelaje sau animale

Alti participanti la trafic (23,4%)

- indisciplina pietonilor (22,5%)

traversare neregulamentard pietoni, pietoni pe
partea carosabila; alte abateri pietoni

- abateri ale altor -categorii
participanti la trafic (0.9%)

de

abateri ale conducitorilor de utilaje, abateri ale
pasagerilor/calatorilor/insotitorilor

-deficiente ale infrastructurii (0,2%)

obstacol nesemnalizat pe carosabil, animale sau
alte obiecte pe carosabil, alte cauze referitoare la
drum

Neadaptarea vitezei la conditile de drum, viteza neregulamentara si indisciplina
pietonilor sunt cele mai frecvente cauze generatoare de accidente rutiere grave.
Urmatoarele cauze in ordinea frecventei lor de manifestare sunt: abaterile biciclistilor,

neacordarea de prioritate pietonilor si neacordarea de prioritate vehiculelor.

Accidentele rutiere produse ca urmare a vitezei au urmari deosebit de grave, iar

impactul unui vehicul cu un obiect dur, la o viteza de:

60 km/h este echivalent ca viteza de impact cu caderea de pe o cladire cu 3
etaje si lovirea de sol, cu speranta ca toti pasagerii au supravietuit;

80 km/h este echivalent ca viteza de impact cu cdderea de pe o cladire cu 6
etaje si lovirea de sol, cu speranta ca toti pasagerii au supravietuit;

100 km/h este echivalent ca viteza de impact cu caderea de pe o cladire cu 10
etaje si lovirea de sol, cu speranta ca toti pasagerii au supravietuit;

120 km/h echivalent ca viteza de impact cu caderea de pe o cladire cu 14 etaje
si lovirea de sol, cu speranta ca toti pasagerii au supravietuit.
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2. PREVENTIE

Riscurile in trafic tind sa fie aceleasi daca nu se schimba si anumite componente in
cadrul infrastructurii rutiere. In scopul mentinerii si imbunatatirii sigurantei circulatiei,
dar si al reducerii numarului accidentelor rutiere pe teritoriul Romaniei, Compania
Nationala de Administrare a Infrastructurii Rutiere S.A. desfasoara actiuni de instalare a
unor elemente de siguranta rutiera care sa impiedice vehiculele si pietonii sa patrunda
in zone periculoase si care sa diminueze gravitatea impactelor.

Parapete din beton montate median - se monteaza, in primul rand, pentru a
separa cele doua sensuri de mers, in scopul evitarii accidentelor rutiere

. frontale. Zona mediand a unui drum national necesita un nivel de protectie
ridicat, avand Tn vedere faptul ca patrunderea unui vehicul pe contrasens ar
avea consecinte grave;
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Parapete metalice - au drept scop retinerea si redirectionarea vehiculelor pe
. partea carosabila in conditii de siguranta si se monteaza, in general, pe
acostamente sau pe banda mediang;

Parapete cu rulouri - au un sistem de protectie inovativ conceput pentru a
preveni ranile fatale datorita capacitatii de dispersare a energiilor in lungul

. parapetelui, cu ajutorul rolelor. Vehiculele ce intra in contact cu acest sistem de
protectie sunt redirectionate inapoi pe calea de rulare in loc sa pdraseasca
carosabilul, fata de parapetele clasice care cedeaza dupa redirectionarea
vehiculelor;
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Parapete rutiere cu cabluri - se amplaseaza |la marginea partii carosabile
pentru evitarea iesirilor/impactelor cu obiecte din afara drumului;

Atenuatori de impact echipati cu sistem de detectie accidente - se
amplaseaza in special Tn locatiile in care exista un risc ridicat de acrosare sau

coliziune de catre participantii la trafic cu elemente fixe, rigide, prezente pe
amplasament;
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Covoare antiderapante - au rolul de scadere a distantei de franare a
. autovehiculelor si implicit scaderea evenimentelor rutiere.

Din 2010 pana in prezent, tarile din Uniunea Europeana au reusit sa reduca
numarul accidentelor rutiere soldate cu morti cu 20% ceea ce echivaleaza cu o
reducere de 3,1% pe an, din 6,7%, cat era estimat pentru atingerea scopului
propus.

Romdnia a finregistrat, n intervalul 2010-2019, o reducere a numarului
persoanelor decedate in accidente rutiere cu 21,6%. in aceeasi perioada, in
tara noastra numarul accidentelor rutiere grave a scazut cu 6,6%, iar
numarul persoanelor ranite grav in aceste accidente a scazut cu 4,5%.
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Mihai Leu
Campion mondial la box si
pilot de raliu

Ar fi bine sd facd o scoald de pilotaj defensiv

"Condusul e pasiunea mea si, bineinteles,
sunt foarte atent. inainte s3 merg la curse
mergeam tare pe sosea si credeam ca eu
conduc cel mai bine. Credeam ca nu se
poate intampla niciodata nimic, dar
mergand la curse am realizat ce inseamna
53 stdpanesti o masina. O fractiune de
secunda conteaza la o masina si, poate,
toate experientele prin care am trecut m-
au facut sa vad cu alti ochi condusul pe
sosea.

La noi, o mare problema e lipsa
infrastructurii, dar si camenii trebuie sa fie
responsabili. Nu se pot face de azi pe
mane autostrazi si noi, soferii, trebuie sa
ne adaptam situatiilor din trafic.

Lucrul care cred ca este extrem de
important e acesta: chiar dacad acum am
multd experienta, foarte multa la volan,
Intotdeauna ma gandesc ¢d nu sunt NnuMai
eu pe sosea. Ma gandesc la ce face celalalt
sofer. Poate nu este destul de atent la un
moment dat. Daca il pun intr-o situatie
dificild, poate nu reactioneaza asa cum ar
trebui. Toti trebuie sa fim responsabili
pentru a scddea numarul de accidente in
Rormania.

100 de km pe ord, chiar daca pare o
viteza micd, nu este. Trebuie sa ai
experienta ca sa reactionezi foarte bine si
sa stapanesti masina. Eu pot sa spun
sincer &, pentru Romania, scoala de
soferi care se face e foarte buna, dar in
momentul in care mergi cu o0 masind mai
puternica ar fi bine sa faca o scoala de
pilotaj defensiv. Multi prieteni de-ai mei
au astfel de scoli.

M3 uit in trafic sl observ foarte multi
soferi ce folosesc telefonul in timp ce
conduc. Pe langa telefon, ar fi oboseala,
un factor cauzator de accidente. In
momentul in care omul este obosit nu
mai poate sa reactioneze asa cum
trebuie. O secunda conteaza si nu se stie
cind ai nevoie de acea secunda.

Avem foarte multi soferi indisciplinati,
chair daca tu esti atent. Trebuie sa existe
responsabilitate, respect si, procedand
asa, am putea reduce accidentele de pe
drumuri. Legea, in ansamblul ei, este
buna si trebuie aplicata. "
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Virgil Mihailovici

Presedintele Asociatiei pentru
Siguranta Auto

La 100 de kilometri pe ord, nimpact, niciun
constructor nu-i garanteazd cé vei supravietui

“5titi ci pe Autostrada AZ daci seintamplaun
accident pe partea cealaltd, pe sensul de
intoarcere nu avem unde si facem la stanga
decat la kilometrul 1477 De unde si vini
ambulanta ca si ajungi acolo? Stiti ca
telefonele de pe autostrada nu functionauin
trecut?

In scoala elementari de inviatimant nu se face
nirnic pentru a educa tinerii n spiritul
sigurantei circulatiei. 5i asta, si la oras, sisat.
Dela 11 anila 18 ani, tdniarul nu face nimicin
sensul acesta.

Pe acest fond, venim cu bani 5i facem Scoala
de soferi. Mu invatim multe lucruri: diferenta
dintre cutie automati si cutie mecanici, cum
sd circulim, la o anumita vitezi. 53 nu uitim ci
pentru Permisul B noi avem 50 de masini, de
la una mici la una mare, inclusiv duba. Urci-l
pe unul cu permis B in dubd, s vedem ce se
intdmpli. Apare, inevitabil, spaima ci nu stie
sd aprecieze distantele.

Examenul psihologic si medical e formal. Desi,
industria a facut ca dupi 2004 nicio masind sa
nu mai explodeze prin rezervor, noi avem o
fricd in continuare.

Moi nu putem face campanii cum se fac
afara, extrem de dure ca mesaj, pentru a
realiza realitatea de pe sosele. Am adus o
grimada de spoturi de afari la CNA pentru a
intra in circuitul televiziunilor.

Recomandarea era sa fie data pe post
(Alrmuletul cu fetita care a sirit din spate cu
centura acum 15-20 de ani - parintii aveau
in fati centura, copilul din spate, nu, si cand
a pus frani, a sirit prin parbriz si a murit),
insd CNA a zis cd e foarte duri de dat pe
post. In adaos la aceastd problemd,
televiziunile au cerut bani pentru ci sunt
comerciale. Inclusiv Televiziunea Romana.

Avem milioane de soferi si putind lume stie
sd conducd. Mu avem in pregatirea pentru
permis ceea ce tirile din afard au de mult. Ar
f1 bine si urmérim configuratia drumului si
semnificatia indicatoarelor sisine
antrenim cum si reactionim in cazuri de
urgenti (o minge pe carosabil, un copil). Noi
conducem fara sa experimentam intr-un
mediu controlat, adici intr-o scoali de
siguranti.



Inainte, Dacia avea un sistem de franare
standard. In momentul in care puneai frana,
rotile se blocau si se duceau sanie. Noile
sisteme ABS iti oferi posibilitatea si ai
controlul permanent al directiei in mormentul
frandrii de urgenti. Romanul face aceeasi
greseald cainainte: pune frana si asteaptica
masina si se opreasci.

Franarea e un proces ce se invati in multi ani.
Cand te duci la toaleti in casa ta, stii drumul si
cu ochii inchisi. Asa e si aici.

O masini de o tond, la 50 de km pe ori,
dezvolti o energie cinetici de 385 de tone
forti. Acest lucru se intdmpla la 50 de km pe
ori, dar nu ne spune nimeni ce se intimpli la
100 de km sau la 150. Nu ne spune nimeni ce
se intampla cu corpul omenesc la acele viteze.
Omul nu a fost creat pentru vitezi. Acestea s-
au dobandit prin exercitiu. Cand au inventat
trenul si au mers prima data cu 10 km pe oré,
au zis ci vor muri. Toate s-au castigat in timp.
Cand merg pe jos, in ritmul meu cardiac, fac un
metru pe secunda. Asta inseamna intr-o oré
3,7 km sau 4. Cand merg cu 100 de kilometri
merg cu 28 de metri pe secundi. Auziti cum
suni? 28 de metri pe secundi!!!

De ce nu merge nimeni cu 325 de kilometri pe
ord, doud ore? Pentru ci nu rezista organismul.
Mu a fost creat pentru asaceva. De la200|a
100 de kilometri, ai senzatia cii stai pe loc. Iti
vine s te dai jos din masina. Diferentadela
2001a 150 e asa de mare ci nu vi puteti
inchipui.

Ceea ce nu se spune e ci masinile au fost
inventate si meargd 99% din timp pe inainte.
Ca atare si protectia e ficuti pentru asa ceva
inimpact. La 100 de kilometri pe ord, in
impact, niciun constructor nu-ti garanteazi
cii vei supravietui. Accidentele pe laterala
masinii sunt infinit mai dificile $i mai
periculoase pentru un organism.

CNAIR S.A.
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Toate locurile din masina au fost gandite
pentru o persoani adulta. In alte tiri, de
educatia rutiera nu se ocupi Ministerul
Educatiei, ci Ministerul Transporturilor, atat
in scolile publice, cat siin scolile de soferi.
Aceasti educatie este continua si nu se
opreste aici, pentru ci noi trebuie sa invatim
permanent.

Moi ne asteptim ca masina si faci ea totul in
locul nostru. Noud, de fapt, tehnologia ne
anihileazi instinctul de conservare. Vrem ca
totul sa fie vocal Si noi sa nu mai facem nimic.
W-ati uitat la copiii de astizi ci nici nu se pot
deplasa? Ei nu sunt pregititi pentru viati, ci
dependenti de consum. Educatia rutieri te
pregiteste pentru viati. Partea de prim
ajutor ar trebui si fie predati in Scoald; Ti
pregiteste pentru viati.

Moi, la nivel conceptual, avem toate bine
mersi, la nivel practic nu. Din "?0 pand astizi
au murit sate intregi, orase intregi in
Romania, pe drumuri. $-au nenorocit zeci de
mii de familii. Incepand cu 1985, avern 1700
de morti pe sosea, desigur, |a nivelul
circulatiei de atunci. In 1990, in primul an, au
murit peste 9.000 de oameni. Nu mai
amintim aici oamenii care au rimas infirmi si
pagubele materiale. In fiecare an, de 30 de
ani, avemn sub 2.000 de morti. Statisticae
1%-5% din ce se int3mpli pe Sosea.

Ar mai fi ceva. Moi nu avem ingiduinta
pentru cei care vindin provincie, adica un
milion de masini zilnic, in tranzit. Mu toti
cunosc Bucurestiul. Nimeninu are
ingaduinti fata de celalalt. Daci am avea
autostrizile mult dorite, am avea munti de
asaceva, pentru ci lumea ar avea incredere
in masini. Ei cred cd masina trebuie si faca
totulin locul nostru.

Diferenta dintre un scaun dintr-un mall, care
costa 150 de lei, 5i un scaun autentic testat
de producitor, care costi 300 de euro,
constd in valoarea vietii copilului.



Cum evitim accidentele? Printr-o pregitire
continud, o abordare politici responsabila.
Cate campanii de siguranta circulatiei ati
viizut ficute de stat? Cateva, dar nu le-a facut
statul, statul a venit ca partener in proiectele
societatii civile.

5UA este un model de urmat in ceea ce
inseamni astfel de campanii. Avem o statistica
de |a Palatul Copiilor. Cei care au facut cursuri
de siguranti rutierd, cand au ajuns
adolescenti, au faicut mai putine accidente
decat cei care nu au urmat o astfel de
pedagogie rutieri, care este continui.

In viziunea dumneavoastri, care sunt
principalele cauze care determini accidente?

Intotdeauna existi mai multe aspecte care
determini producerea unui accident. Dar
Roma&nia are aici o particularitate privind
situatia. in primul rand, este vorba de pozitia
politicului fata de problemele sociale. Adici,
daci tot a devenit vehiculul un mod
indispensabil de viati, ar trebui si ne
preocupe mai mult si politica in domeniu.

Au trecut 30 de ani Si nici azi nu avem, decat
pe hartie, pentru ci in realitate nu se aplici, o
Strategie a sigurantei rutiere. Existenta ei
teoretica presupune foarte multe aspecte, de
la pregitire, la educatie, la preventie, de |a
logistica, la programe, la o adaptare a
posibilititilor oamenilor la tehnologiile
existente pe vehicule. Rezumand, ne trebuie o
politici aplicati care trebuie sa inceapi cu
educatia in scoli, respectiv cu pregitirea din
scolile de soferi.

In general, romanii au o foarte mare incredere
in abilititile lor, incredere venitd din nimic, in
fapt.

Siam si vi dau un exemplu. Pregitirea
dinainte de '90, in scoli, era pentru elevi un
prim pas. Existau manuale, o politica de stat,
ore specifice, aplicate. Ori, dupa '?0, educatia
a renuntat la aceste ore; azi sunt optionale, o
singurd ord pe lund, iar acum, nici atat.

CNAIR S.A.
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In al doilea rand, programa scolilor de soferi
de dinainte de "?0 era bazata pe tehnica
vehiculelor, ca atare, tot ceea ce aveai de
ficut era si inveti semnificatia semnelor si
si urmiresti configuratia drumului. Inci de
pe atunci, ca si nu spun din 1935 cand a
apirut termenul de siguranta rutierd, in
Anglia, occidentalii se pregiteau si pentru
situatiile neprevizute, dar posibil reale din
trafic. Evitarea unei mingi pe Sosea, a unui
animal apirut pe neasteptate.

Desi dupi '?0 tehnologia pusi pe vehicule a
crescut ametitor, noi am rimas la acelasi
stadiu de pregitire in scolile de soferi. Ce
spune presa? Afncercat sa evite un caine
etc. Pregitirea in toate sectoarele societatii
ar permite intelegerea mai buni a ceea ce
conducem. Pentru ci noi inci nu intelegem
ce conducem cu adeviarat!

Este adevirat, studiile solide din toati
lumea, in particular - noi nu facem sau nu
avem asa ceva- spun ci EROAREA UMANA
este responsabili in proportie de 94-96% de
producerea accidentelor rutiere.

Un alt aspect. Lipsa autostriizilor atat de
des invocati. Fals!

Asta nu inseamni ci nu trebuie si ne dorim
sd avem, s facem, ci doar si ne pregitim mai
bine pentru gestionarea vitezei.

Un exemplu, in scoli inveti si conduci cu 50
km/h, dar nu ne invati cineva cum si
mergem cu 80, 20, 100 sau 130 km/h, o
facem pe propriul risc. Mu ne explica cineva
ce se petrece cu organsimul la aceste valori.
Stim cd daci mergem cu vehiculul, modelul
nostru atinge 100 de km in cateva secunde,
dar dacd e nevoie si franidm, cine ne spune?

Avem permanent astain cap, care este
spaliul necesar de franare de la aceasti
vitezd? Nu, de aici si comportamentul
aberant de cele mai multe ori in trafic.



53 stdm si ne uitdm 5 minute numai intr-o
intersectie si vom vedea ce fac camenii cu
adevirat in trafic. Cele prinse de politie sunt
doar cele prinse, in realitate ele sunt infinit
mai mult, 1a parcul circulant. Cu 15-20 de ani
in urmd am ficut numeroase expozitii foto in
locuri publice cu principalele aspecte din
trafic.

Azi, situatia nu s-a schimbat prea mult, iar
aparitia telefonului mobil ne-a subjugat.

Ba, mai mult, tehnologia tot mai avansati de
pe vehicule ne-a indus ideea ci ea trebuie s
faca totul in locul nostru! Evident, fals. Noi
fiind ocupati cu telefonul. Mai mult, aceasti
stare duce fiird si ne dim seama de un lucru si
mai grav: sciderea capacititii de a percepe noi
insine pericolul, sciderea instinctului de
conservare.

Cum pot fi evitate accidente?

Prin multe lucruri, dar in primul rand, prin
pregitire permanenti. Tehnologia auto, in
special ce are siguranti, evolueazi constant,
dar oamenii imbatranesc tot constant. 5i
adaptarea lor la noile tehnologii rimane
permanent in urma. In plus, aparitia tot mai
ridicatd a vanzirilor de modele electrice va
duce inevitabil la schimbarea paradigmei
greutate ori vitezd, pentru ci se schimba nu
doar greutatea, ci locul; deplasareainsisiva fi
in alte coordonate.

Avem nevoie de un set de bune practici sau
de o imbunititire legislativa?

Din cate stiu, seturi de bune practice avem,
putem si imprumuta de la altii care studiazi
asa ceva de decenii, dar, daci trebuie ficut
ceva, trebuie cu adevirat intariti legislatia. Si
sub aspectul drepturilor, dar sisubcelal
obligatiilor, 5i pedepsite ca atare.

Dupi '90, pe drumurile din Romanias-a
instituit o debandad: si pe fondul imblanzirii
Codului rutier. Politia a faicut un pas in spate,
si abia dupi '?4 si-arevenit, oriin 4 ani lumea
a considerat caisi poate face de cap.
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Repet, statisticile arati doar cele constatate,
dar haosul din trafic este mult mai mare, mai
agresiv, multe se produc dar nu sunt prinse
acolo.

Cum definim siguranta circulatieiin 3
cuvinte?

In 3 cuvinte poate ci nu, poate in doua: Fii
responsabil! Fii prezent! - ambele pe sosea.

Pe site-ul Fundatia Siguranta Auto Copii
vorbiti de o activitate de pionieratin
Romania cu privirie la siguranta
transportului copiilor. Cum a inceput totul?

Cred ca vareferiti la site-ul nostru
www.siguranta-auto.org.ro. Multi consideri
ci lumea a inceput cu ei, de fiecare dati.
Preocupirile noastre insaincep din 1974.
Am terminat in 1982 si, pe vremea aceea,
stiam doar teoretic si din cursuri sau reviste
aduse de afar. Insa, dupi stagiul de
pregitire din 1991, am dezvoltat toati
logistica a ceea ce a ajuns astizi Siguranta
Auto.

Am participat la multe expozitii de profil in
calitate de consultant pentru firme ce
comericalizeaza scaune de copii. Graco, spre
exemplu, dar si altele, ale constructorilor
auto: Skoda, Dacia, Porsche etc. Am ficut
prezentiri Si se poate spune ci macar in
domeniul acesta oamenii au mai inteles cate
ceva Si lucrul dsta se vede Si pe Sosea.

Trebuie sd recunoastem si contributia
politiei care si-a schimbat atitudinea si,
micar de prezenta el pe Sosea, unii isi
cumpidri scaunele adecvate. In special
mamicile tinere fac asta, iar asta poatefio
speranta foarte mare ci in viitor ne vom
schimba in bine.

Care sunt obiectivele pe termen mediu i
lung ale organizatiei in ce priveste
siguranta circulatiei?



Mu altele decat le avem si acum. Educatia din
scoli, in special cele sitesti, care au rimas ale
niminui, de parci nu ar fi tot ale tirii. Acolo e
jale de ani buni, nu doar cu educatia rutierd
inexistentd, dar si in cea scolari generald,
comparativ cu cea de la orase.

Moi, insé, perseverim si abordim integrat
aspectul educativ - cel de educatie rutiera,
combinati cu educatia de prim ajutor. Dar e
foarte greu, pentru ca rimanerea dupi orele
de curs, exact cand autobuzele scolare trebuie
si-i ducd acasi, le mareste timpul si multi nu
vor, pentru ci vor si ajungi acasi si...
manance!

Wom merge de fiecare dati cand putem si vom
continua si mirim aria geografici a scolilor
cuprinse in programe. Dar asta inseamnd si
mai multi bani, iar lumea in pandemie nu poate
produce mai mult. Viom vedea. Apoi, macar in
orase si pentru un alt nivel, vom incerca si ne
ocupdm de tinerii cu varstele cuprinse intre 14
si 18 ani, de care nu se ocupi nimeni.

Presupunand, prin absurd, ci siei ar face
orele de educatie rutierd, dupi 12 ani, pani la
18 nu mai fac nimic si apoi, dintr-o datd sarin
masini si gata! Unii inteleg, altii confirmi
butada ca la abator sunt mai multe piei de
miel, decat de oaie.

Pentru a va atinge obiectivele mizati mai
mult pe un demers educational sau unul
legal, normativ sau o imbinare intre cele
doua?

Ideal ar fi de ambele, dar sincer, nu doar ci
acum e pandemia, dar nici daci nu ar fi, tot nu
s-ar face nimic. Pe anul dsta, bugetul educatiei
e mai mic ca anul trecut, cu 2 miliarde lei. De
ce? Sunt mai putini copii, s-a invatat mai mult
si mai bine? Online si nu fizic?”
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Scoala de Soferi
Auto Budu

A evita un accident, a face o fapta buna pe drum, este un lucru
extraordinar. Poate pe moment nu realizezi, dar, dupa ce a trecut
acel ceas rau, poate constientizezi binele pe care |-ai savarsit

“Wiata este cea mai importanti, lucru ce ar
trebui stiut de orice absolvent de scoald de
soferi dincolo de baza cu care pleaci de aici.
Pe sosele, cea mai mici greseali, ar puteafio
mare nenorocire.

Cea mai mare crimi la ora actualii e utilizarea
telefonului in timpul condusului. O alti mare
problemi e ambitia de a depisi si rivalitatea
de care multi dau dovadi in trafic. A evita un
accident, a face o fapta buna pe drum, este un
lucru extraordinar. Poate pe moment nu
realizezi, dar, dupi ce a trecut acel ceas riu,
poate constientizezi binele pe care |-ai
sAvarsit.

Un alt lucru vital e evitarea oriciirei picituri
de alcool 5i a oboselii care iti reduce mult din
functiile normale. Foarte usor se poate
ajunge la un tragic accident.

Consumul de droguri e iar o mare nenoricire
pentru cd, in orice secundi, nu mai ai abilititile
necesare pentru a stipani masina si nu poti
si-5i dai seama cat de rau, si cat de tragic
poate si te coste aceastd inconstienta.

Cei care sunt abili pe sosele sivor si-siiao
masind, in primul rand, sa se gandeasci la
siguranti. In al doilea rand, si se gindeasci
ci-si pot plimba in ea familia, rudele, copiii
5i, daci siguranta masinii nu e cum trebuie,
nu are ce ciuta cu ea pe drumurile publice.

Toti elevii, intr-o pondere covarsitoare,
vorbesc de masini si cai putere. Foarte
putini sunt cei care se gandesc la cauciucuri
noi, frane puternice si la tot ce tine de
siguranta.

Toti tinerii vorbesc de masini puternice si
mai putin de importanta vietii.

Tinerii care dau examen de permis ar f1 bine
sd stie ci de maine, in trafic, intructorul lor,
cu pedale ajutitoare, nu se mai afli alaturi de
ei. Atunci el trebuie si constientizeze ci are
o foarte mare responsabilitate.

Trebuie sa respecti in trafic daci vrei si fii
respectat 5i 53 nu uiti niciodati ci cineva
drag te asteapti acasi.”
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Gabi Imre

Campion national drift

Oriveniti Intr-o competitie unde va jurizeaza niste arbitri

profesionisti, ori ramaneti pe strada $iva jurizeaza politia

'

"Astizi, viata de zi cu zi implici masina,
bicicleta, trotineta, foarte multe mijloace de
tot felul. Toate ne scutesc de foarte mult timp
sau ne oferd plicerea plimbarii, dar ne pot
pune intr-un pericol major daci nu suntem
atenti la ceilalti.

Atentia la volan este cel mai important lucru
pentru ca suntem cameni Si mai facem mici
greseli. Din cate am observat, cele mai multe
accidente se intampla cind cineva incalcii o
reguli, iar celilalt nu este atent. Si ce facem
cand averm morti si raniti? Spunem: "Eu nu am
fost atent intr-adevar, dar eu nu am fost de
vind, celilalt a fost de vind”. Poti salva o viata
de om care a gresit, care poate areo zi
proasti; nu te-a vizut, erai in unghiul lui mort,
dar tu erai in telefon si esti la fel de vinovat.

Alcoolul, drogurile sunt incompatibile cu
volanul, inclusiv cu bicicleta si trotineta.

Viteza si dorinta de afirmare, spectacolul cu
masinile de sute de cai putere, sunt
incompatibile cu condusul pe sosele.

Daci vreti si vi etalati masinile puternice si
abilititile de piloti, nu o faceti pe strada
pentru ci nu vi puneti doar pe voi in pericol.

Am un pusti care viseazi si ajungi departe
in pilotaj. Mu as vrea ca un alt pusti, ceva mai
mare ca el, detinitor de permis, si-si etaleje
abilitatile/dizabilitatile de pilotaj pe strada si
sd-mi vid copilul suferind. Copilul meu este
invitat si faci asta doar pe circuit.

Strada nu e pentru curse. Trebuie si facem
cumva si nu mai punem vieti in pericol pe
strada.

Avem 2 clase la curs, clase street 5i clasa
semiprofesionisti. Venim in intdmpinarea
celor care sunt dornici de curse, de drift, de
derapaj controlat si fac chestia asta acum pe
strada. Hai si nu-i mai judecam, ci si-i
invitim alituri de noi - noi, cei vechi si
experimentati in acest sport. Le vom oferi
consiliere, le suntem alaturi cu sfaturi, Ti
inviitim exact ce si faci, cum si faci si cum
si-si pregiteaci masinile. Pot dobandio
licenti de pilot clasa street de |a Federatia
Romana de Automobilism Sportiv, dar
trebuie specificat ci, odati ce fac acest pas,
daci vor fi prinsi ci mai fac lucruri pe stradi,
isi vor pierde licenta si dreptul pe viatide a
practica orice disciplind de motor sportin
Romania si in statele cu care Federatia are
parteneriate.

18



Mesajul meu este scurt: Ori veniti intr-o
competitie unde vi jurizeazi niste arbitri
profesionisti, ori rimaneti pe stradi si vi
jurizeazi politia.

Circulatia pe autostrizi e extrem de
problematici. Ne plangem ci nu avem
autostrizi. OK, nu avermn ca-n Germania
autostrizi si e loc de mai bine, dar nici pe cele
pe care le avemn nu le folosim cum trebuie.
Observ ca autostrada Bucuresti-Ploiesti este
pustie, in timp ce DN1 este supraaglomerat.
MNu vi mai luati de faptul cd sunt 15 kilometri
in plus, cand pe tot traseul se poate merge
legal cu 130 de kilometri la ora. Pe DN1 aveti
localititi, treceri de pietoni si efectivil
congestionim cand il traversim, si autostrada
este pustie.

Cand, totusi, folosim autostrizile, si exemplul

cel mai bun este A2, le folosim ca descreieratii.

Cand este aglomerat in plin sezon estival, se
merge cu plutonul. Mergeti cu plutonul pe
autostrada i nu se va mai intampla nimic. In
fiecare duminici, pe A2, este accident in lant
cu morti, raniti si blocaje. Mu veniti din spate
cu flash-uri, cu 200 de kilometri la ord. Nu va
opriti pe banda de urgenta ci face copilul pipi
sau vi e foame si v-ati adus aminte ci aveti
niste branza cu rosii in portbagaj. Avem
parciri pentru treaba asta. Nu mai devansati
prin dreapta sau pe banda de urgenti.

Mu v mai chinuiti si ajungeti cu 5 minute
inainte ca, pentru alea 5 minute, e posibil 5d nu
mai ajungeti deloc.

In trafic exista 2 tipuri reguli, cele legale,
absolut obligatorii si cele pe care |e fosim
zilnic toti dintre noi. Acestea de pe urmi se
numesc reguli de bun simt si educatie. Aici
stim foarte prost 5i vreau si va spun un lucru:
un motociclist in trafic inseamna o masini mai
putin.
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Cum putem Tncuraja si decongestiondam
traficului? Pii, putem merge cu trenul, cu
motocicleta. Cand vedeti un motoclist ci
vine, lisati-l si treacd. Dacd se poate, faceti-i
loc. Daci nu-i faceti loc, acesta data viitoare
0 s5d-5i lase motocicleta acasi siisivalua
masina. La fel vor proceda toti motociclistii,
inclusiv eu procedez asa. Am avut un
accident pe DN1in octombrie anul trecut,
neincilcand nicio regula. De atunci, mi-au
cumpdirat o dubi si-mi transport
motocicleta paniin locul unde pot cirucula
cu ea pentru ci e periculos. Atentie mare la
motociclisti si haideti sd venim 5iin
intampinarea lor!"
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Simion Bizau
Fondator Orzan Spedt
(transporturi rutiere de marfuri)

Cel mai important e sa ajungi sanatos la destinatie, nu cat de

repede ajungi

"0 scurtii descriere, v rugim.

Mi numesc Simion Biziu si conduc o firmide
transport din anii "?0, una dintre primele firme
din Romania de transport international. Laun
moment dat, am inregistrat la minister
numirul 17. Fac parte si din asociatii precum
Asociatia Cariusilor Particulari din Romania,
OMNFTR, ACPR.

Care sunt principalele cauze care determini
accidente?

Cea mai importanti cauzi e nesimtirea silipsa
de respect fati de participantii la trafic. Nu
conteazi daca esti de vind sau nu, cand se
produce un accident si tu ai vina ta, micar
morald. Cel mai important lucru, daci mergi cu
vitezi, e si te gandesti la ceilalti, si nu la tine.
Tu poti si te omori daci vrei, si te sinucizi, dar
tu implici intr-un accident mai multe
persoane. Si acest lucru e foarte grav.In primul
rand, persoanele care sunt cu tine in masini si,
in al doilea rand, participantii la trafic.

De la lipsa de respect pleaci totul. De acolo
mergi cu vitezi, de acolo poti si urci biut la
volan. Asta inseamnd lipsi de respect si bun
simt. Daci suntem crestini, ne iubim
aproapele si, dacii iti iubesti aproapele,
acest lucru se risfrange siin trafic. Mu te
enerva siincearci si fii tolerant cuel. In
trafic trebuie si ai o atitudine de cooperare.

O alta cauzi ar fi scolile de soferi. Nu vreau
si fiu riu cii se iau prea usor permisele, dar
intr-o scoali de soferi sa faci 20 de ore si si
conduci o masini e destul de grav. Apoi
intervine problema la categoria C, B si E. Nu
poti, la camioanele mari, dupa 20-30 de ore,
si conduci un mastodont de 40 de tone. Poti
sd iei un atestat, da, dar experienta face
totul.

In tirile civilizate, precum America, nu
conduci un camion pand nu ai 2 ani de zile de
experienti in echipaj. Mu zic 2 ani de zile, dar
mécar & luni de zile s fie in echipaj un tanir
absolvent de scoali de soferi.



Eu am multi experienta si am angajat foarte
multi soferi incepatori care fac greseli
copiliresti, se streseaza. Se simte lipsa
experientei. De exemplu, lovesc masini, lovesc
parciri. Sunt stresati 5i au o nesiguranti
vizibild atunci cand conduc. Aici trebuie
prevenit! Aici e de lucru!

Acel atestat nuinseamni ¢ Stie sd meargi cu
masina.

Cum pot fi evitate accidente?

Totul pleaci de |a cei Sapte ani de acasa. Dacé
as fila Ministerul de Interne, as pune masinile
de circulatie si patruleze pe Sosele, nu si stea
la vindtoare. Trebuie si previnid! Cand masina
de politie patruleazi pe un sector, atunci
oamenii conduc cu atentie, se armonizeazi
traficul. Daca sti la un colt, iar il amendeaza si
oamenii pleacd injurand si accelereazd mai
tare de acolo si pot fi accidente. Ministerul
trebuie sa vind in ajutorul participantilor la
trafic. Ei sunt plititi de noi si sunt parte din
aceasti tard. Ei trebuie si fie in ajutor Siin
prevenire.

Mormal ca nu avern drumurile pe care ni le-am
dorit. Toatd lumea vrea si avem autostrazi, dar
toate acestea se fac cu bani siin timp.In
Occident sunt agresiv semnalizate lucririle
pentru drumuri, la noi nu. Cu chestii mirunte
poti evita un accident.

Wi dau un exemplu banal. Siptimana trecuti
veneam de la Constanta si, cand ma aflam pe
Centuri de Mord, dinspre Voluntari spre
Glina, era un copac cizut si coada se intindea
pand in Voluntari de la autostradi. Un copac
cizut in mijlocul drumului. Asta e o chestie
banali. Sunt convins cd cei de la CNAIR nu au
fost informati, dar politia putea si anunte,
dura 5 minute si tragi acel copac de acolo.
Chestiile marunte fac diferenta.
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5a ne uitim in oglindi inainte de adavina
unul pe altul. Cand iti asumi greseala, poti si
o 5i corectezi. Colaborarea dintre institutii
este extrem de importantd. AS pornidin
scoli cu educatia. Pe vremuri exista acest
gen de educatie rutiera in scoali. Ce
inseamna un accident, si fie realizate filme
tematice - sunt dar cateva actiuni necesare
in scoald ca demers de a educa tinerii. De
multe orifi acuzam pe politisti si nu avem
dreptate.

53 ne uitdm in oglindi inainte de a da vina
unul pe altul. Cand iti asumi greseala, poti si
o si corectezi. Colaborarea dintre institutii
este extrem de impertanta. As pornidin
scoli cu educatia. Pe vremuri exista acest
gen de educatie rutierdin Scoali. Ce
inseamna un accident, si fie realizate filme
tematice - sunt dar cateva actiuni necesare
in scoali ca demers de a educa tinerii. De
multe orifi acuzam pe politisti si nu avem
dreptate.

Ce se intampla? Ei merg la multe accidente si
vid multe cazuri si e normal ca, atunci cand
vad unul cu vitezd, sa il opreasca si si-|
amendeze. Apoi urmeaza: "Vreau si mi
ierti’, "Nu!". Nu trebuie si fii iertat, trebuie s
plitesti amenda. Abia atunci vei fi constient
cd nu vei mai face asa ceva.

Un copil nu-si di seama. El credeciede
neatins. Sunt multi copii care au masini noi
de |a pirinti. Mu trece mult si fac acicdente.
De multe ori sunt foarte grave. Mentalitatea
ca al meu copil trebuie sa aibd masind este
gresiti. Copilul trebuie si respecte masina,
sii respecte traficul, sd respecte parintii, sd
respecte tot ce existd in jur. Aici e o mare
problemd.

Accidentele sunt peste tot 5i se pot intampla
oricui. Unii spun: "Mie nu mi se poate
intampla!” si aici gresesc, ci se intampli si
de multe ori e prea tarziu.



Care este sfatul dumneavoastri din
perspectiva sigurantei circulatiei?

In primul rand, si se gdndeasci daci lor le-ar
conveni si-i loveasci cineva cu masina. Sau si
aiba persoane dragi lovite de o masini si dupa,
cand se urci lavolan, si se gdndeasci la lucrul
acesta.

Cel mai important e s ajungi sinitos la
destinatie, nu cat de repede ajungi. Graba nu
duce niciieri in afari de probleme. De |a viteza
incep foarte multe. Toati lumea se gribeste si
ajungi mai repede. Pentru ce? Important e si
ajungi sinitos.

Foarte important e sa nu consumi bauturi
alcoolice si anumite substante. Revizia
periodici la masind e o alti problema de
extremdi importanti. 54 nu existe probleme
tehnice - aceasta este deviza. 5 nu rimai fara
frane, directie.

Sunt trei chestii de baza ca si mergi in
siguranti: si nu consumi alcool, substante, sd
ai masina in stare foarte buna si si fii bine
odihnit.

Ce pot face cei ce nu-5i permit si intretina
masina?

5& meargi cu mijlocul de transport in comun,
cu bicicleta, ci e mult mai ieftin pentru ei.
Diaci faci un accident, toati viata il vei regreta
sau poate nu mai existi. Ca n-ai masing, nu esti
sirac. Important e si vezi bugetul familiei cat
iti permite. Daca nu-ti permiti o masini, sunt
autobuze, trenuri, biciclete. Poti sa te mistiin
tara. In Romania nu mai e ca pe vremuri.

Mu e o scuzd 53 nu ai masina bine intretinuti.
Eu as fi foarte drastic daci as fila siguranta
circulatiei cu masinile care nu corespund,

Ar trebui statul si ajute tinerii si-Si
achizitioneze o masina?

Mu! E o chestiune de bun-simt. Ai masini, ti-o
intretii, nu poti, vinde-o. Sunt unii care au
garsonierd si masini foarte tare. [i respect pe
ei.
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Fiecare isi drimuieste bugetul cat vrea.

Cu asiguririle, iarisi, e foarte important. Nu
poti, ca adult, si ai 0 asigurare mare siun
tanir de 18 ani o asigurare mica. Vidau un
exemplu. In SUA, daci ai permis de camion,
in primul an nu te asigurd nimeni.

Sunt foarte multe tractoare, remorci; e
dreptul lor sa circule, dar s3 fie semnalizate.
lese cate un badiuc cu un tractor sau o
remorci 5i merge pand acasi. In timpul
acesta vine un camion care nu-l observi si se
produce un accident. Aici, in special, trebuie
si intervini autoritatile publice locale,
politia. Ei trebuie s ajute, si indrume, si
previni si sd-i determine pe participantiila
trafic la adoptarea unei conduite
corespunzitoare.

Lipsa unui bec de la un camion poate duce la
un accident mortal. Toati lumea spune: "Nu
avem autostrizi”, dar cine te obligi si ajungi
de |la Baia Mare la Bucuresti, in 8 ore? la-ti
doud zile, ia trenul, nu e neaparat si te
grabesti. Cel mai mult pierd firmele de
transport. Un camion, o frand, costa bani si
mai e si aspectul ecologic. Un drum bun
creste si calitatea aerului. Un camion, daci
merge pe o linie, consumi o anumiti
cantitate de motorini. Daci franeaza,
demareazi, creste consumul cu 5-10% si
arderea combustibilului inseamna poluare in
atmosferi.

Mai e odihna soferului. Una e si meargi
liniar pe sosea, alti e cAnd franeazi si pleaca.
O autostrada este foarte importantd, dar ea
se face in ritmul ei.

Ati luat parte la un accident?

Un singur accident am avutin anul 1997.Era
primdvard, polei, era inghetat afari, deci era
inghetat drumul. Intr-o comund, la o curbi, la
20 de grade, era polei. Acolo eraumbri, nu
se uscase asflatul in acea zona. Atunci am
avut un accident, dar usor.



Din 1983 am permis de conducere si o singuri
data l-am avut suspendat pentru viteziin
Moldova. Efectiv nu am vazut semul de intrare
in localitate. Aveam putin peste 100 de
kilometri la ori.

Cum am putea sintetiza siguranta circulatiei?

In primul rand, bunul-simt, al doilea ar fi
respectul fati de trafic si semeni. Exact ca
poruncile, cele 10. Daci iti iubesti aproapele
si pe Dumenzeu, celelalte opt nu mai
conteazi. Trebuie si fim cu totii optimisti.
Eram la o emisiune si m-a intrebat cineva daca
sunt bogat. |-am zis cii da: "Sunt foarte bogat!”,
"Imi triiesc parintii, am copii, am nepati. Ce-ti
trebuie pentru a trai? Sa miananci doui mese
pe zi 5i sd ai unde si pui capul. Ce ai nevoie de
atdtea averi?

Mandria, grandomania, de acolo pleaci totul
si de acolo pleaci si accidentele. Masculul alfa
nu inseamna masin, ci cum te porti, ce
caracter ai, cum iti repecti camenii din
preajma ta. Asta inseamnad sa fil masculul alfa,
nu ce masini iti cumpéri tatal tiu.

As dori fiecare si se respecte unul pe altul. E
cel mai important lucru care existi. Chestiile
simple sunt geniale sinu le acceptam. De ce
vrem ceva wow cand totul e simplu si depinde
de noi?”

CNAIR S.A.
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Pompieri
Serban Daniel
Paramedic ISU Gor]

Fil prudent, cineva drag te a§teamﬁ tot timpul acasa!

"Miciodati nu putem vorbi despre o cauzi
principald a producerii acestor accidente
rutiere. Vorbim despre alcoolul la volan, viteza
excesivi, utilizarea telefonului mobil in timpul
condusului. Daci constientizim riscurile la
care ne supunem 5i suntem preventivi, putem
sd evitim aceste accidente rutiere.

Pare simplu, dar zilnic se produc accidente
rutiere pe soselele din Romania. Nucredcio
indsprire a sanctiunilor, in ceea ce priveste
circulatia pe drumurile publice, ar rezolva
aceasti problema.

Cel mai important e ca fiecare dintre noi sa
constientizeze si si nu supuni pe nimeni unui
risc inutil.

Fii prudent, cineva drag te asteapti tot
timpul acasi! Vi dorim si ne vedeti cat mai
rarin trafic.

Cele mai cumplite accidente sunt acele
accidente la care noi participdm si, indiferent
cat de pregitit ai fi, la un moment dat te
depiseste situatia.

Persoanele au leziuni pe care tu nu le mai
poti rezolva.

Accidentele cumplite sunt si acelea la care,

in momentul cand ai ajuns acolo, observi ci

sunt si copii si acest lucru te omoari cel mai
tare.

Trebuie sa fii puternic, si lupti si s te inchizi
in tine. 54 stii doar tu despre aceste lucruri.”
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Sorin Ene

Campion national de drift
si fondatorul primei scoli
de drift din Romania

Orice sistem de sigurantd al unei masini, la peste 100 de kilometri, nu mai face fat. Chiar si centura de
sigurantd, care intr-adevar salveazd vieti, produce la peste 100 km/h leziuni interne. Dupd, intervine

decesul.

"Driftul e din ce in ce mai promovat,
campaniile au luat amploare si publicul a prins
gustul acestui sport. Din nefericire, acest
sport este gustat si pe strada - lucru extrem de
periculos, ce genereazi accidente cu final
tragic.

Pentru sezonul competitional 2021,
organizatorii, impreund cu o parte dintre
piloti, au decis sd infiinteze o noud clasi
(intitulata clasa "street” de drift) care se
adreseazi celor care au tendinta de a face pe
stradi ceea ce ar trebui si faci intr-un mediu
organizat si controlat.

Este foarte usor s fii critic, si faci "hate" - un
termen la moda astazi. Me viitdm ci nu avem
autostrizi, criticim autorititile Si nuvrem si
vedem si evolutiile din jurul nostru. Avem
cioturi, cum spunem noi, de drumuri. Uite ci
ciot, cu ciot, cu ciot, parcurgem untimp cu o
treime mai bun din Bucuresti la un punct de
frontieri, fati de acum 10 ani Tn urma.

Infrastructura rutierd existentd nu este corect
folositi. Prin faptul cd mergem cu vitezd mare,
mult peste limita legala, nuinseamni ci
mergem mai rapid siin siguranta.

Chiar si 130 de kilometrila ori e o vitezi
periculoasi in momentul in care esti cu
pasageri in masind, cu atat mai mult cu copil.

La peste 100 de kilometri la ori, orice
autoturism se transforma intr-o torpila,
intr-o adevirati armi letala ce distruge
totul in jur.

Orice sistem de sigurantd al unei masini, la
peste 100 de km/h nu mai face fati. Chiar si
centura de siguranti, care intr-adevar
salveazi vieti, produce |a peste 100km/h
leziuni interne. Dupi. intervine decesul.

Mi-as dori mult ca, din punct de vedere
legislativ, siguranta rutierd sa faci parte din
programa scolari. Asa cum avem 7 ani de
acasi, si avem i referitor la strizi o astfel de
educatie, care si inceapd din scoali”,
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Conf. dr. ing, Facultatea de Inginerie
Mecanica, Universitatea Transilvania

Nu conteaza sistemele autovehiculului, drumul, BI]TI[HU"B ae

trafic, cat conteaza pregatirea conducatorului auto.

“In acest moment avem o legislatie

atotcuprinzitoare, insi, in foarte multe cazuri,

aceasta nu este respectata. Dacd am respecta
legea, am trii mai bine.

Daci analizim statistic, viteza este factorul
principal pentru producerea accidentelor. In

Romania, se conduce pe sosele caintr-o cursi.

Psihologia conducitorului roman e, ciin
momentul in care a intrat pe o Sosea, incearci
5d obtind maximum de vitezi si performanti.
In clipa in care intervine un alt autovehicul pe
so5ea, prima idee nu e si sesizeze cu ce vitezi
se deplaseazi celalalt, ci sa caute imediat
posibilititile de a-l1 depisi in cel mai scurt timp
posibil. Pe drumurile nationale, viteza este de
20 de kilometrila ori.

Miciun conducitor auto nu va sta in spatele
unui tir, unui autotren cu semiremorca, pentru
cil asa stie el, cd nu trebuie si stea.

Aici lipseste foarte mult educatia rutierid. Am
cilitorit foarte mult in Europa (Croatia,
Serbia) si am constatat, spre surprinderea
mea, ci se circuld foarte corect.

Viteza limitd e oricum mai micd decatin
Romania. In Serbia se merge cu80de km la
ord si toti merg cu 80.

Am discutat cu profesori din Serbia si mi-au
spus ci este 5i normal, pentru ci in situatia
in care esti depistat cu o vitezd mai mare, In
functie de valoarea vitezei, in afariciti se
aplici amendi, ti se retine permisul, suferio
sanctiune de ordin juridic. Pentru aceasta
sanctiune, trebuie si te prezintiin fata
judecitorului pentru a primi sentinta. Daci
judecitorul nu este acolo, il astepti pani
vine, chiar si 24 de ore. ASa s-au reglat ei.
Moi trebuie sa lucrim la partea de
respectare a legii. Legea e aspri, dar legea e
lege.

Trei cuvinte sunt foarte putine pentru
siguranta rutieri: preventie, preventie,
preventie. Nu conteazi sistemele
autovehiculului, drumul, conditiile de trafic,
cat conteazi pregiitirea conducitorului
auto”.
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Politia Romana

Politia Rutiera salveaza vietl, chiar daca acest lucru implica
sanctionarea conducatorilor auto.

“Principalele cauze generatoare de accidente
sunt viteza neadaptatii la conditiile de drum
Si viteza excesivi, traversarea
neregulamentarii a pietonilor, precum si
neacordarea priorititii de citre conducitorii
auto.

Activitatea principald a Politiei Rutiere este
aceea de a preveni producerea accidentelor
rutiere. Recomandiam tuturor conducatorilor
auto s nu se urce la volan subinfluenta
biuturilor alcoolice.

Recomandim tuturor conducitorilor auto sa
respecte in mod special semnificatia
indicatoarelor rutiere. Daci, inainte de a
patrunde intr-o intersectie, avem indicatorul
“Stop’, atunci soferul este obligat si opreasca
autovehiculul in punctul unde are vizibilitate
asupra tuturor arterelor.

Spun acest lucru, deoarece specialistii au
analizat fiecare pozitie in intersectia
respectivi, loc unde au fost montate
indicatoare, inclusiv acolo unde a fost montat
indicatorul "5top”, 5i nu au montat * Cedeaza

trecerea” din pricina vizibilitatii scizute.
Desi ambele semne rutiere au aceeasi
semnificatie de pierdere a priorititii, la
"Stop" trebuie sa opreasca.

Recomandam tuturor conducitorilor auto sd
nu se urce la volan sub influenta bauturilor
alcoolice. Activitatea politiei rutiere se
bazeazi in principal pe constientizarea
populatiei asupra consecintelor grave
rezultate din accidente rutiere.

Politia Rutieri salveazi vieti, chiar daci
acest lucru implici sanctionarea
conducitorilor auto.

Mu ne face placere si vi sanctionim. Cea mai
mare satisfactie a noastri, a politistilor
rutieri, este atunci cand se termina schimbul
5i nu am inregistrat niciun eveniment rutier
din care si rezulte victime omenesti”.
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O orain trafic cu

Gabi Imre
Campion national drift

E foarte important sa ne alegem o pozitie corecta la volan, cu ambele maini pe
volan. De aceea, orice volan are acele spite, ca sa putem sa-I tinem corect.

"Sunt cu spatele lipit de spitar si cu capul lipit
de tetierd sau foarte aproape de tetierd. De ce
procedez asa? In cazul unui impact din spate,
masina se duce in fat, iar corpul nostruse va
duce in spate. Daca spiatarul se afli in pozitia
pe care o vedem la foarte multi soferi in trafic,
adica spitarul in pozitia de culcat, riscim
extrem de mult.

MNu poti 53 ai o pozitie corecti cu spitarul in
pozitia de culcat. In primul rand e obositor, si
la un impact din spate, corpul tau se va duce in
spate, iar spatarul, in loc si te protejeze, vei
avea un impact cu el, unimpact dureros ce
poate provoca rini destul de grave. Depinde,
bineinteles, si de viteza de impact si unda de
soc care se formeazi.

Mainile pe volan sunt la réndul lor extrem de
importante. Felul in care tinem mainile pe
volan poate face diferenta, uneori, intre viata
si moarte. Am vizut foarte multe versiuni
gresite. Pe langi stipanirea volanului in cazul
unei evitiri bruste pe carosabil sau in cazul
unei explozii de cauciuc sau o groapa, volanul
trebuie tinut ferm n maini si, astfel, noi avem
mereu controlul directiei.

E foarte important si ne alegem o pozitie
corecti la volan, cu ambele maini lavolan, De
aceea, orice volan are acele spite, ca sd putem
sa-l tinem corect. Ambele maini trebuie si fie
pe volan, mai ales la viteza cu care se circuli
pe autostrada. De ce?

Un airbag poate si ofere protectie, dar
poate fi 5i un pericol dacii nu este folosit asa
cum trebuie. Cand noi avem mainile corect
puse pe volan, suntem protejati. Airbagul
trebuie si fie undeva la 30-40 de centimetri
de corpul nostru. Daci noi stim mai departe
de airbag, de aceasti distanté, e inutil.

Dacid suntem prea aproape, cum vedem in
special multe domnisoare ci stauin trafic,
airbagul ne va lovi, nu ne va proteja. Airbagul
este un sac cu o tesaturi previzuti cu niste
giurele care i permit si se desumfle. Cind el
va exploda, in jurul volanuluivafio
temperaturi destul de mare. Din acest
considerent, e foarte important cum tinem
mainile pe volan, deoarece airbagul ne
poate lovi si arde.

in cazul unui impact, daci stim corect, nu
vom pati nimic; asta in contextul unor viteze
legale. Daci la 200 de kilometri la ord avem
un impact frontal putem sa stam oricum, e
posibil s nu mai avem ocazia si-l mai avem
si pe urmitorul.

Discutiile la volan trebuie evitate si amanate
pentru seara, la bere. Cand conduci, fii atent
la drum, tocmai pentru a-idasio adoua
sansa celui care greseste.”
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empnanecate.  Service auto specializat
in anvelope
Euromaster

Sursa: blog.anveloshop.ro

Cu cat anvelopa scade In profil remanent, cu atat aderenta va fi
mai slaba. Durata de franare, clar, va fi mai mare.

"Trebuie si intelegem importanta unei Pe orice anvelopi este trecut profilul

anvelope. Cele mai multe accidente sunt remanent printr-un indicator de nivel. Dupa

cauzate de anvelope. O anvelopi noud cum am spus, 1,6 e minimum recomandat,

inseamnd undeva intre 7-% milimetri, ca profil dar noi recomandim 3 milimetri pentru vari

remanent. Limita de uzuri e de 1,6, iar pentru si 4 pentruiarni.

iarni e recomandabil si schimbi anvelopa la 4

milimetri, respectiv pentru vari, 3 milimetri. Inainte de aintrain iarni, trebuie si

Cu cat anvelopa scade in profil remanent, cu verificim masina. Franarea este extrem de

atit aderenta va fi mai slabi. Durata de importanti Si trebuie si verificim sisternul

franare, clar, va fi mai mare. de franare la pachet cu geometria rotilor.
Toate aceste lucruri duc la siguranti in

Trebuie si intelegem si importanta anvelopei trafic.”

noi versus anvelopa second hand. O anvelopi
second hand, chiar daci are profil remanent
5 milimetri, isi pierde din proprietiti, din
elasticitate Si nu va avea o aderenti buna.

O anvelopi poate fi folositd panila 5 ani, fard
nicio problemi, dupé aceasti perioadi, cu
verificare periodica, pana la 10 ani.

Depozitarea anvelopelor trebuie si se faci
intr-un mediu constant, ferit de soare,
umezeali.
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Mihaela Rus

Expertin psihologia
transporturilor,
Presedintele Colegiului
Psihologilor din Romania

Sursa: psihotrafiq.ro

Pﬂ!i $a modelezi agresivitatea si sa mergi pe conducere defensiva
in poligoane speciale cu antrenori speciali de conducere defensiv

| preventiva

:
a

"Inspectia psihologici a viitorilor Soferi este Paradigma din cadrul psihologiei traficului s-
mai mult o formalitate Si statul nu este amutat de la misurarea aptitudinali (ce stie
interesat de evolutia individului in trafic. Nu omul sa facil) la cea atitudinalid (modalitatea
de aici ar fi bine si incepem in a preveni prin care persoana se raporteazi la ceeace
accidentele pe Sosele, unele dintre ele, se intampli in trafic).

regretabile pentru toti participantii la trafic?
Spre exemplu: daci eu am un stil de alocare

Evaluarea psihologici in transporturi. Din a controlului extrem, voi spune tot timpul ci
punct de vedere legal, noi avem reglementiri. ceilalti sunt de vini. Prin urmare, nu-mi voi
Evaluarea psihologica are un rol deosebit de asuma sarcini si responsabilititi in trafic. Din
important in siguranta circulatiei, in sensul ca acest considerent, trebuie sa facem un
la un anumit interval de timp (asa cum este update la ce inseamnii metodologie, pentru a
stipulat in lege, 3-5 ani), persoanele care detin intelege realitatile legate de atitudini.
functii in siguranta traficului, se prezinti la
psiholog pentru aceasta evaluare. Fac parte din Comisia Psihologia Muncii si
Transportului de la Colegiul Psihologilor din
Complexitatea evaluirii depinde de Romania si, ori de cate ori acest ordin a fost
complexitatea persoanei care detine functiain in transparenti decizionaldin luna
siguranta traficului. Pe de alti parte, este septembrie, noi am transmis toate aceste
important ca autoritatile si tind cont de observatii ale specialistilor din transporturi
aceasti evaluare in sensul prioritizirii el. citre Ministerul Transporturilor, pentru a le
Ca psiholog in siguranta circulatiei, vi spunci integra in viitorul ordin ministerial ce
trebuie si ne adaptam din punct de vedere vizeazi evaluarea psihologici si medicala
metodologic. Practic, avem nevoie de o noui pentru siguranta traficului.

metodologie de investigare.



Sesiziim o uri, o formi de decongestie
psihologici a participantilor la trafic? De ce
se intampla acest lucru?

Este o realitate ca agresivitatea este prezenta
in trafic. Studiile au aratat ci existi acest
indicator de agresivitate si cd, de obicei,
descircim agresivitate acolo unde contextul
ne favorizeazil. Pe de alti parte, agresivitatea,
ca reper contextual de comportament
disfunctional, este si antrenati.

53 ne gandim |a o persoani care circuld cu 100
km/ori in oras {unde legal se circuld cu 50
km/ori). Ceilalti participanti la trafic vad acest
comportament si nu-l sanctionezi in nici un
fel, ba mai mult, antreneazi acest
comportament. Daci merge X cu 100, de ce s
nu merg si eu?

Practic, se intireSte comportamentul agresiv
si al celui care conducea cu o vitezi peste
limita legald, dar si al celui care conduceain
limitele vitezei stabilite sifi accentueazi
acest comportament agresiv.

Sunt foarte multi indivizi care au in profilul de
personalitate (unde noi determiniam si acest
indicator de agresivitate) un grad ridicat de
agresivitate. Studiile au demonstrat cd
barbatii sunt mai agresivi in traficin raport cu
femeile.

Céand un psiholog descoperi un profil al unui
individ ce indici agresivitate si alte aspecte
conexe agresivitatii, trebuie si lucreze cu ace|
sofer pentru a-i tempera tendintele. Soferul
vizat trebuie si stie si-si ajusteze
agresivitatea la trafic.

Moi recomandim ca in perioada de scolarizare
sd identificim pe cei cu un grad ridicat de
agresivitate pentru a le propune lectii de sofat
devensiv-preventiv. Chiar cu titlu obligatoriu
unde se impune. Scopul e si Stie si-si
controleze acest impuls agresiv in trafic.

Odati ce se identifici in profilul de
agresivitate acest indicator al agresivititii, el
devine o constanta psihologici pentru individ.
El nu se mai schimbai in ciuda unor voci care
sustin contrariul.
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Este clar ci el s-a definit pani la 18 aniin
aceasti manieri. E foarte greu si schimbi,
dar poti si controlezi. Si atunci poti si
modelezi agresivitatea §i si mergi pe
conducere defensivii i preventivi in
parcuri speciale, cu antrenori speciali
destinati de conducere defensivi.

Agresivitatea poate fi sanctionati. Odatiice
noi identificim, pe baza unor camere
montate la masini, un sofer care face slalom
printre masini, care claxoneazi si depiiseste
coloanele, putem si ne ducem la autoritafi si
s5d spunem ce face Domnul X sau 'Y (cise
inregistreazi numirul de masini ). Este
foarte simplu sa sanctiondm aceasti
agresivitate.

Atata timp cat noi spunem: "nu ne
intereseazi’, ii intirim acea agresivitate si el
seva comporta la fel pentrucie ,zeu" pe

sosea. El este ,eroul” soselelor.

li putem identifica din evaluarea psihologica
si putem lucra cu ei 5i sa incepem modelarea
acestor comportamente, iar in momentul Tn
care trebuie sa elaborim un aviz, spunem ci i
se acordi acel aviz cu conditia de a urma
niste ore de conducere preventivi si
defensivi.

Moi am propus ca in cadrul scolilor de soferi
sd fie organizate cursuri de antrenare a
comportamentului de preventie. Mimeni nu
stinge acest comportament.

Cum invitam noi si devenim Soferi? Din
mica copilirie, ca participanti la trafc, alaturi
de parinti.

Ni se formeazi acele scheme cognitive, acele
patternuri cum le zicem noi, in functie de
ceea ce vedem. Avermn un tata agresiv la
volan, vom considera ci asa trebuie si noi sa
ne comportim cand vom fi soferi. Avem o
mami precauti, vom dezvolta niste scheme
cognitive care ne ajuti sa prelucrim factorii
de risc din trafic.



MNimeni nu mai intervine dupa cei 18 ani in
spargerea schemelor disfunctionale. Mai vin
parintii 1a 18 ani 5i mai cumpira si o masini
puternicd copilului, iar acesta din urma
considerd ci meritd. Aceasta agresivitate
antrenati, alaturi de o masini, nu duce decit
la tragedii.

El nu mai are timp si constientizeze cii in trafic
sunt factori de risc ce trebuie prelucrati foarte
repede. Cum reactionezi cand in fata ta vezi
un accident? Cum iti adaptezi
comportamentul la conditii de trafic
nefavorabil?

La anumite chestionare pe care noi le
administram (de atitudine riscanti la trafic)
sunt foarte multi care bifeazi "Nu md
intereseaza conditiile meteo”. El spune ci, fie
ca e ploaie, fie cii e vant sau zipada, conduce |a
fel.

Mai e capitolul infrastructurd, la care soferii
ne spun ci ei conduc indiferent de sectorul de
drum (judetean, national sau autostrada). Din
acest motiv, exista agresivitate in trafic,
constient sau inconstient. Noi antrenim
aceste comportamente.

Din perspectiva evaludrii psihologice, aceste
aspecte sunt extraordinar de importante. Mai
mult, rezultatele evaluirii sunt extrem de
relevante, adici: "Ce facem?”. Aici este
problema principald pentru ci nimeni nu
prevede ce face mai departe cu evaluarea.

Cu avizul ,Apt", Inapt”, noi am spus ci nu
suntem de accord. Noi trebuie si facem niste
recomandiri pe acel aviz psihologic, cu
referire la consiliere in trafic, conducere
defensivi. Mai departe, trebuie si mergem si
facem cursuri de formare pentru acesti soferi.
Ganditi-vd cat de tragic e la scoala de soferi. A
facut scoala si apoi "Aleluia!”, I-am pierdut in
piati. Acest individ nu mai vine decit la
redobandire de carnet, daci face un
eveniment, i va trebui si vina din nou.

In rest, noi ii pierdem in piati si nu-I mai
monitorizim.
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Catid empatie (o caracteristici a individului
care se dobandeste odatii cu exprienta)
avem in trafic?

Empatia se invati, intr-adevir, dar noi nu
avem intirite comportamente pro-sociale.
Un exemplu simplu ar fi acesta: copiii se duc
la club, beau o bere, doui si in momentul in
care trebuia sa se intoarci acasi, nimeni nu-i
spunea soferului: "Mu te poti urca lavolan ca
ai biut doud beri’. Din contri, spuneau "Noi
SUNTEM CINCI. Mu putem conduce NOI|
masina?!”. Practic, intiresc comportamentul
disfunctional al soferului. Cate exemple de
astfel de tineri care au plecat de la club sinu
au ajuns acasd, ci in statistici?

Empatia pe care o invocati, acest
comportament de suport social, trebuie sa
se invete. De aceea, reclam de fiecare dati
importanta educatiei rutiere in scoli.

Eu sunt si presedintele Asociatiei Infotrafic
(infiintata in 2015) si am ficut interventii pe
transparenta decizionali la nivelul
Ministerului Transportului pe aceste teme,
sustinand ci educatia rutieri este extrem de
importanti. Nu o introduci de la clasele I-1V,
dar mécar de la clasa aV-a, cdnd el are deja
cateva notiuni 5i poate si lucreze cu ele.

Introducerea cursurilor de conduiti
preventivi in scolile de soferi, lucru pe care
I-am spus 5i la minister; psihologii sd
promoveze acest comportament suportiv. |
se face riu unuia, tragem pe drepti si vedem
ce s-aintdmplat. Pe noi nu ne intereseazi,
mergem mai departe.

Micar putem suna la 112. Gandirea e simpli:
"Lasa cil se gisesc altii”, fard sa ma gandesc ca
eu trebuie si fiu pro-social. De ce? Simplu!
Pentru ci data viitoare pot fi eu in aceasta
situatie.

Discutim la minister despre punctele negre,
aceste puncte de incidenti maximi pe
sosele a evenimentelor rutiere cu victime si
a durat foarte mult timp pani am reusit sa
dovedim acest punct negru.



Pe ce distanti? Care este incidenta? Cu
victime sau fird victime. Vreau si vi spun cé, in
momentul in care identificim aceste puncte
negre in trafic, avem si itemi.

Stiti cil sunt foarte multi soferi care nu
prelucreazi in trafic punctul negru? Acoloe o
zoni de risc crescut de accidente si trebuie si
te adaptezi.

Cine educi comportamentul pro-social in
prezent? Nimeni, nimeni. Moi nu putem acuza
romanii ci nu au comportament pro-social,
pentru ci acesti conduitd are la bazi modele,
educatie, antrenament psihologic.

Familia este singura structuri suportivi in
toatii aceasti ecuatie, dar nu numai familia se
afld pe Sosea. Familia face la nivel bazal,
nestiintific.

Biciclistii, motociclistii, pietonii, sunt si ei
participanti la trafic, cu toate ci nici nu sunt
respectati sau recunoscuti pe sosele. In
acelasi timp, conducitorul de vehicule trebuie
si aiba acelasi grad de preventie precum
conducitorul auto.

W-atiintrebat vreodati din ce cauzi cele mai
multe accidente au loc pe trecerea de pietoni?
Siunul, si altul, nu anticipeazi riscurile si
crede ci celilalt se va opri din actiune.

Acest comportament disfunctional se
dezvolti pe incilcarea de reguli si norme. Cata
educatie rutiera se face pentru pieton? Daci
un copil vede ci bunicail iade la scoali si
trece prin spatele autobuzului, cii trecerea de
pietoni este la 200 de metri, asacredecie
normal. Pentru ci el si-a internalizat aceasti
normd.

Educatiaseiala pachet cu experienta. Doar
experienta nu explicd nimic.

In Bucuresti mi s-a intamplat si merg cu taxiul
si soferul, incercdnd si-si explice
comportamentul disfunctional {ci mai avea
putin si mergea si pe trotuar), spunand ci are
15 ani de experienti. I-am spus: "E precum
comportamentul contraproductiv intr-o
organizatie.
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Dumneavoastra puteti sa fiti in organizatie
si aveti un comportament productiv, dar nu
performant. Acelasi lucru se intampla si pe
sosea. Experienta dumneavoastri nu-mi
garanteazi mie ci sunt in siguranti. E posibil
si aveti o experientd neproductiva. Nu ati
avut evenimente, dar experienta nu explici
comportamentul disfunctional.”

Experienta, informatia si educatia - trei
cuvinte cheie.

Pentru publicul larg si, in special, pentru
tinerii viitori soferi, ce ar fi bine sa Stie din
perspectivi psihologici atunci cand se vor
afla la volan si vor deveni participanti activi
la traficul din Romania?

Tinerii soferi ar fi bine si inteleagi ci existi
un an de ucenicie, de formare a aptitudinilor
si deprinderilor. Acele semne pe care ei le
poartd in geam au o semnificatie. Un an de
zile te adaptezi la ce se intimpli pe sosea, la
realititile din trafic, din perspectiva
sigurantei tuturor participantilor la trafic.
Vorbim de asimilare de informatii si
modelare comportamentala.

E bine ca ei si ceara ajutorul atunci cand
intdmpini dificultiti, precum un drum pe
care nu |-au mai facut pand acum. Atunci pot
avea ca varianti si ia cu ei o persoani
experimentati, care si meargi cu ei sau
chiar fostul instructor.

Le recomand celor care isi iau repede
permisul, in sensul ci e o modi la 18 ani si ai
deja permisul, sd inteleagi ce inseamna acest
an de ucenicie. 5i se adapteze functional la
trafic si inteleagi ciin trafic nu sunt doar ei.
Din 1999 lucrez in psihologia traficului siin
tot acest timp am incercat si schimb
paradigme.

La noi inci se mai numeste psihologia
transporturilor si as vrea ca autoritétile sa
inteleagi ci trebuie si ne adaptim la
schimbirile ce au loc in Europa.



Din picate, eu plec de la statistici. PAnd acum
doi ani eram pe locul doi in UE la decedatiin
evenimente rutiere, dupi Bulgaria. In acest
moment suntem pe locul 1.

Eu sunt si membru al Cartei Europene de la
Bruxelles si am fost nominalizati la premiile
de siguranta traficului {Asociatia de psihologie
Psihotrafic). Trei nominaliziri au fost pani
acum pentru campaniile noastre.

Cand a avut loc int3lnirea la Bucuresti, in
2019, a Cartei Europene, am fost cea care a
prezentat efectul campaniilor noastre asupra
comportamentului utilizatorului de trafic.

Rezultatele existi, dar insuficiente la
potentialul tuturor (stat, organizatii ale
societatii civile, personalititi) de a modela
acest comprotamnet in trafic! Pana acum 5 ani
nici nu se discuta de importanta factorului
uman in siguranta circulatiei. Se discuta numai
de vehicul si de infrastructuri.

In centrele mari universitare din Olanda,
Irlanda, existi laboratoare de factor umanin
transporturi. Pe acest model am predat si eu
la Facultatea de Drumuri si Poduri din
Bucuresti {un curs de factor uman).
Bineinteles ci am fost partea exotici, dar
factorul uman este cel mai important din
sistemnul rutier.

Daci factorul uman nu se adapateazi la
masind si nu este prieten cu masina lui si nu-si
adapteazi viteza la conditiile de
infrastructurd, degeaba analizim sectoarele
de drum. Factorul uman are un rol primordial”.
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Jurnalist

Moartea chiar adora live-urile Ia volan.

"Orice eveniment rutier la care esti martor te
marcheazi. De cele mai multe ori, ca jurnalist,
ajungi la fata locului odata cu salvatorii sau
imediat dupi ei si, indiferent cine e de vini
pentru producerea acestui accident, te
marcheazi acest eveniment, aceasta intilnire
nefericita.

In fiecare an vedem cifre, bilanturi, sute de
accidente, mii de morti. In spatele acestor
cifre e important si stim cd sunt oameni, cd
sunt tragedii. Impreuni, cred ci putem si
facem eforturi comune, autoritati si
participanti la trafic, pentru a schimba aceasti
realitate.

Cred ci cele mai sensibile experiente sunt
atunci cand ajungi la fata locului si constati ci
printre victime sunt copii. 5i sunt foarte multe
astfel de evenimente la care am ajuns, la care
am filmat.

Wi dau exemplu ultimul eveniment care s-a
produs in judetul Gorj. Un tati singur acasaisi
ia ambii copii, respectiv un copil de un an si
unul de opt ani, ii urca in tractor, pentru ci era
cu casa in lucru si merge si incarce o remorci
cu nisip. La un moment dat, cand se intorce
spre casd, roata din fata tractorului se
decupleazi, sare. Atunci barbatul a pierdut
controlul volanului, in mod evident, si s-a
rasturnat intr-o rapa cam 20 de metri.

Bilantul accidentului a fost tragic. Copilul
cel mic, in varsta de un an, a murit, iar fratele
lui a ajuns la spital, la fel ca tatil. Totul dintr-
o neatentie. Tatil nu a verificat tractorul
inainte sa plece de acasi, plus ci nu avea
permis pentru a conduce un astfel de utilaj.
Imi amintesc ci, in trecut, ,Di like vietii. Stop
live la volan" a fost o campanie demarati tot
de drumurile nationale din care si noi, in
calitate de jurnalisti, am ficut parte. Imi
amintesc Si acum mesajele care erau scrise
pe marginea drumurilor nationale:
"Moartea se uiti la tine".

Foarte multi soferi uiti si se desprindi de
internet atunci cand urca la volan. Vedem
foarte multi soferi in direct, pe Facebook, de
la volan, care apasa prea tare pedala de
acceleratie, dau muzica prea tare si asa se
pun in situatia in care o fractiune de secunda
ajunge si faci diferenta dintre viata si
moarte. Am facut apeluri pe langi autoritati,
alaturi de cei de la drumurile nationale, ci e
foarte important atunci cind ne urcim la
volan si lasam deoparte telefonul, decarece
am vazut o multime de tragedii care s-au
petrecut din aceasti cauzi.

Moartea chiar adori live-urile la volan.
Important e sa ajungeti acasa cu bine, chiar
daci ajungeti mai tarziu".
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